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Esta certificación es única, te
equipará con manuales detallados

para aplicar las tecnicas
adecuadas a cada situacion.

Te proporcionaremos protocolos
especificos de abordaje, material
de referencia y ejercicios para tus
consultantes de libros y cuadernos

de trabajo. 



Si lo que deseas es sanar, regresar a tu esencia de
equilibrio, liberar heridas emocionales y reconocer
tu abundancia, además de brindar acompañamiento
y desde esta noble labor, generar ingresos al
desempeñarte profesionalmente, estás en el lugar
adecuado, ya que esta magnífica formación, da
inicio con un espectacular taller de alto impacto:      
Taller Presencial de Transformación Personal 
𝑬𝒍 𝑪𝒂𝒎𝒊𝒏𝒐 𝒂𝒍 𝒀𝒐 𝑺𝒐𝒚: 𝟐𝟗 𝐘 𝟑𝟎 𝐃𝐄 𝐌𝐀𝐑𝐙𝐎, una experiencia
única de sanación personalizada.

Este taller, diseñado para realizarse en un fin de
semana, es un proceso transformador que incluye
ejercicios de alto impacto para guiarte en tu propio
camino de re-descubrimiento personal y crecimiento
interior.



EL CAMINO AL YO SOY ES UNA
GRAN OPORTUNIDAD DE

IDENTIFICAR LOS PATRONES Y
CREENCIAS HEREDADOS, Y,

MEDIANTE TÉCNICAS PRECISAS,
REPROGRAMARLAS Y

DIRECCIONARLAS HACIA NUESTRO
SENTIDO DE VIDA Y

TRASCENDENCIA PERSONAL.



El inicio de esta formación y transformación, es el
taller EL CAMINO AL YO SOY, te llevará a sanar, a
regresar a tu esencia de equilibrio, a liberar heridas
emocionales y reconocer tu abundancia. 

Tomar el taller presencial EL CAMINO AL YO SOY, te
dará las herramientas para sanarte y tener el
conocimiento para hacerlo con tus futuros alumnos o
consultantes. 

EL CAMINO AL YO SOY es una experiencia única de
sanación personalizada. Este taller, diseñado para
realizarse en un fin de semana, es un proceso
transformador que incluye ejercicios de alto impacto
para guiarte en tu propio camino de re-
descubrimiento personal y crecimiento interior.



 ¿Cómo puedes tomar este taller?

De manera independiente, como un proceso
personal de sanación.

Como parte de la Formación Internacional
para certificarte como 𝐂𝐞𝐫𝐭𝐢𝐟𝐢𝐜𝐚𝐜𝐢𝐨́𝐧 𝐎𝐟𝐢𝐜𝐢𝐚𝐥 𝐜𝐨𝐦𝐨
𝐄𝐬𝐩𝐞𝐜𝐢𝐚𝐥𝐢𝐬𝐭𝐚 𝐞𝐧 𝐁𝐢𝐞𝐧𝐞𝐬𝐭𝐚𝐫 𝐄𝐦𝐨𝐜𝐢𝐨𝐧𝐚𝐥 𝐈𝐧𝐭𝐞𝐠𝐫𝐚𝐥.

De esta manera, El Camino al Yo Soy puede ser
una experiencia única para tu transformación
personal o el primer paso en tu formación como
terapeuta o 𝐂𝐞𝐫𝐭𝐢𝐟𝐢𝐜𝐚𝐜𝐢𝐨́𝐧 𝐎𝐟𝐢𝐜𝐢𝐚𝐥 𝐜𝐨𝐦𝐨 𝐄𝐬𝐩𝐞𝐜𝐢𝐚𝐥𝐢𝐬𝐭𝐚 𝐞𝐧
𝐁𝐢𝐞𝐧𝐞𝐬𝐭𝐚𝐫 𝐄𝐦𝐨𝐜𝐢𝐨𝐧𝐚𝐥 𝐈𝐧𝐭𝐞𝐠𝐫𝐚𝐥.



Este programa se divide en dos capítulos diseñados para
sanar y transformar:

Capítulo I: Sanación Personal El Camino al Yo Soy

Capítulo II: Formación Profesional  y  𝐂𝐞𝐫𝐭𝐢𝐟𝐢𝐜𝐚𝐜𝐢𝐨́𝐧
𝐎𝐟𝐢𝐜𝐢𝐚𝐥 𝐜𝐨𝐦𝐨 𝐄𝐬𝐩𝐞𝐜𝐢𝐚𝐥𝐢𝐬𝐭𝐚 𝐞𝐧 𝐁𝐢𝐞𝐧𝐞𝐬𝐭𝐚𝐫 𝐄𝐦𝐨𝐜𝐢𝐨𝐧𝐚𝐥 𝐈𝐧𝐭𝐞𝐠𝐫𝐚𝐥. 

Ambos programas ha sido creado de la mano de un gran
equipo  de profesionales en el área de pedagogía, psicología,
mindfulness, inteligencia emocional, programación
neurolingüística, y más, con trayectorias de más de 20 años
en el campo del acompañamiento terapéutico, y en conjunto
hemos descubierto que hay emociones y sentimientos
específicos primarios, que requieren una técnica específica, y
que, al ser sanados, resuelven de raíz los conflictos
secundarios que se arraigan como bloqueos limitantes.    



Capítulo I: 
Sanación Personal – El Camino al Yo Soy

Este capítulo tiene como misión reconectar con la esencia
inmanente de cada ser humano, esa parte de nosotros
que es luz, amor, alegría, abundancia y plenitud.

La inmanencia representa aquello que tiene su
fundamento dentro de sí mismo y que no puede
separarse de lo que influye significativamente en nuestra
vida.

Es un taller  transformador de dos días, con ejercicios
presenciales que te llevaran a trascender los conflictos
limitantes a nivel psicológico, emocional y espiritual, con
técnicas  precisas y asertivas como TERAPIA PRISMA
(Biodescodificación avanzada), Mindfunless, Conciencia
Plena, Constelaciones familiares, Improntas Matriciales,
Ho'oponopono, Un curso de milagros.  



Capítulo II: Formación Profesional y 𝐂𝐞𝐫𝐭𝐢𝐟𝐢𝐜𝐚𝐜𝐢𝐨́𝐧
𝐎𝐟𝐢𝐜𝐢𝐚𝐥 𝐜𝐨𝐦𝐨 𝐄𝐬𝐩𝐞𝐜𝐢𝐚𝐥𝐢𝐬𝐭𝐚 𝐞𝐧 𝐁𝐢𝐞𝐧𝐞𝐬𝐭𝐚𝐫 𝐄𝐦𝐨𝐜𝐢𝐨𝐧𝐚𝐥 𝐈𝐧𝐭𝐞𝐠𝐫𝐚𝐥. 

Si tú eres maestro, Coach, facilitador de cursos
presenciales o en línea, terapeuta, psicólogo, médico,
psiquiatra, o deseas impartir talleres relacionados
con el bienestar emocional, el CAPITULO II es para ti,
ya que es una formación con Certificación Oficial,
que te permitirá aplicar lo aprendido de manera
legal, y desarrollarte profesionalmente en terapias
uno a uno o en tu emprendimiento de Centro
Holístico, Terapéutico, o como complemento a tu
práctica profesional actual.  



El capitulo II incluye EL TALLER EL CAMINO AL YO SOY,
más la formación y 𝐂𝐞𝐫𝐭𝐢𝐟𝐢𝐜𝐚𝐜𝐢𝐨́𝐧 𝐎𝐟𝐢𝐜𝐢𝐚𝐥 𝐜𝐨𝐦𝐨 𝐄𝐬𝐩𝐞𝐜𝐢𝐚𝐥𝐢𝐬𝐭𝐚 𝐞𝐧
𝐁𝐢𝐞𝐧𝐞𝐬𝐭𝐚𝐫 𝐄𝐦𝐨𝐜𝐢𝐨𝐧𝐚𝐥 𝐈𝐧𝐭𝐞𝐠𝐫𝐚𝐥, en este programa te
proporcionaremos un listado de conflictos específicos,
con manuales y métodos de abordaje para determinar
cuál es la técnica adecuada para el conflicto que se
manifiesta,  y  protocolos desarrollados para cada
técnica, integrando un proceso metódico para el
abordaje, intervención, y reprocesamiento de la
experiencia traumática, y como bono adicional, 3
talleres extra para aplicar en tu práctica profesional,
incluyendo "Como crear  tu marca personal" de la
mano de una  experta  en este tema. 



Capítulo I (Dos días presenciales de dinámicas y ejercicios   
transformadores)

Mindfulness: Ejercicios de reconexión con tu esencia,  
entrenamiento de  la mente para centrar la atención
en el presente y redireccionar los pensamientos. Te
permitirá identificar las sensaciones, emociones y
pensamientos, y observarlos sin juicios.

Ho'oponopono: A través de esta ancestral filosofía
hawaiana de sanación espiritual haremos un ejercicio  
que te llevará a observar como  la vida cambia  a través
del perdón, la reconciliación y la responsabilidad
personal. Esta práctica poderosa facilita la liberación
de heridas emocionales, bloqueos y limitaciones,
permitiéndonos alcanzar una vida plena, equilibrada y
en armonía con nosotros mismos y el universo.



Conciencia plena: ¿Qué más es posible para tu vida
que aún no has considerado? Conciencia plena  te
guía hacia esa respuesta, ayudándote a crear un
futuro lleno de expansión, alegría y abundancia.
Haremos un maravilloso ejercicio para expandir tu
conciencia, liberarte de creencias limitantes, aliviar el
estrés y la ansiedad y abrir una nueva ventana hacia
una vida lleva de posibilidades, para que logres crear la
vida que deseas, en alegría y gozo. 

Un curso de Milagros: ¿Te atreverías a perdonar y
asumir la responsabilidad de tu vida? Este no es un
curso sobre cómo cambiar el mundo externo, sino
sobre cómo transformar tu percepción para
experimentar un mundo lleno de paz, amor y
propósito. 



Y con los ejercicios de Un curso de Milagros,
comprenderás la magia transformadora de res-
ponsabilizarte por tu éxito, tu salud y tu felicidad ¿Te
atreves a ver la vida de una manera completamente
nueva?

Terapia Prisma: (Biodescodificación Avanzada):
Encuentra el conflicto oculto que ha generado
síntomas físicos en tu cuerpo y tus emociones:
recuerda que la enfermedad no es el problema, la
enfermedad es la parte visible del problema, la que te
está mostrando lo que requieres resolver. Resuelve un
ejercicio que cambiará tu forma de ver las
enfermedades y te pondrá de frente, amorosamente,
con tu sanación.



Transgeneracional: Haremos un ejercicio práctico a
través del cual harás   un análisis detallado y específico,
donde podrás observar como aquellos patrones
negativos en tu vida, tienen su origen en lealtades,
karma, o creencias familiares heredadas que te dan la
pertenencia al sistema familiar, aun a pesar del dolor
que estás sufriendo hoy en día.

Constelaciones familiares: En este ejercicio sistémico
familiar, podrás observar como la energía del campo
mórfico se mueve en cualquier momento y
circunstancia, para  mostrarte los eventos o situaciones
que requieres sanar en tu vida.



Improntas Gestacionales y Reimpronta Matricial; con
estos ejercicios, pondremos la cereza del pastel,
llevándote hasta los recuerdos  inconscientes mas
profundos, para remover las historias de dolor, los
traumas, las creencias limitantes y restaurar tu fe, tu
tranquilidad, tu confianza en ti mism@, tu amor propio
y la alegría de vivir. Con estas dinámicas avanzadas de
reprocesamiento de los eventos vividos, podrás llegar a
la recomposición tangible de tu realidad y empezar a
escribir una nueva historia para ti.



Inversión del Taller EL CAMINO AL YO SOY:

$7,800 pesos mexicanos (380 DLLS)

Costo por pronta reserva:

$6,500 pesos mexicanos
317 DLLS

$6,500 pesos mexicanos
317 DLLS

Reserva antes del 18 de marzo con $1,000 pesos
mexicanos $50 dlls.



Conoce lo que incluye esta
Certificación Internacional
Conoce lo que incluye esta
Certificación Internacional
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Fechas de la formación

Taller
Sanación Personal
Camino al Yo Soy

Presencial o en linea
29 - 30 de marzo

6:30 am a 4:00 pm

Módulo 1
Entendiendo los

conflictos y su origen
Viernes 4 de abril

6:00 pm a 10:00 pm



Mindfulness
Conciencia plena 
Terapia Prisma
(Biodescodificación
Avanzada)
Improntas
Gestacionales y
Reimpronta
Matricial
Ho´oponopono
Un curso de
milagros
Transgeneracional
Constelaciones
Familiares 
Numerología 
PNL 

Sábado 5 de abril
Domingo 6 de abril
Domingo 13 de abril
Sábado 26 de abril

Domingo 27 de abril
Sábado 3 de mayo

Domingo 4 de mayo
Domingo 11 de mayo

Sábado 17 de mayo
Domingo 18 de mayo

 
  8:00 am a 2:30 pm

Módulo 2
Herramientas terapéuticas por tipo de conflicto



Módulo 3
Evaluación del

conflicto

Sábado 24 de mayo
Domingo 25 de mayo 

8:00 am a 2:30 pm

Módulo 4
Resolviendo

situaciones clave

Sábado 31 de mayo
Domingo 1 de junio 
8:00 am a 2:30 pm



Módulo 5
Integración y casos

prácticos

Sábado 7 de junio
Domingo 8 de junio 

8:00 am a 2:30 pm

Módulo 6
Cierre del curso y

certificación

Sábado 14 de junio
Domingo 22 de junio 

8:00 am a 2:30 pm



PonentesPonentes

Lic. Pao ciappa

Mtra. Marcela Rivera Ortiz

Un curso de milagrosUn curso de milagros  
Terapia PrismaTerapia Prisma
(Biodescodificacion(Biodescodificacion
Avanzada)Avanzada)  
TransgeneracionalTransgeneracional
PNLPNL
Ho´oponoponoHo´oponopono

NumerologíaNumerología



PonentesPonentes

Lic. Victoria García 

Mayra GuillénM.

Constelaciones FamiliaresConstelaciones Familiares
Improntas GestacionalesImprontas Gestacionales
Reimpronta MatricialReimpronta Matricial

Conciencia PlenaConciencia Plena
MindfulessMindfuless



Inversión:

$45,200 pesos mexicanos $2,200 DLLS
Costo por pronta reserva:

$40,500 pesos mexicanos
$1,970 DLLS

$40,500 pesos mexicanos
$1,970 DLLS

Reserva antes del 18 de marzo con $100 dlls.
Obtenga un beneficio exclusivo del 40 % al realizar
su inversión en 3 Pagos: 

18 de marzo
30 de marzo
15 de abril 
3 Cuotas de $9,040 
No aplicable con otras promociones 
Para hacer válido este beneficio, debe hacer su
reserva el día de hoy .



Este es una certificación única en su tipo, y para garantizar
un proceso exitoso para ti, y saber que esto es lo que
realmente hará un cambio total en tu vida, te enviaremos
un cuestionario que responderás con base en tu deseo de
ingresar y transformar tu vida y posteriormente
agendaremos una breve entrevista vía Zoom para
solucionar tus dudas y brindarte información valiosa para
tu formación, ya que solo en esa entrevista podrás conocer
el temario detallado y saber si eres candidato a una beca
adicional a la de reserva por pronta inscripción.



Facebook: 
facebook.com/IIDEHCPUE

WhatsApp inscripciones: 
221 151 0150 / 221 444 8376 / 222 171 4231

WhatsApp Coordinación escolar: 
222 341 6598

Correo: 
inscripcionesidec@gmail.com
coordinacionescolaridec@gmail.com

idecmexico.com


